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ATENCIÓN SOCIO SANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES 
 

450 horas a Distancia                                                       Precio: 300,00 € 
 
 

PRESENTACIÓN: 
 
Con este curso el alumno/a aprenderá a atender a las personas dependientes en el ámbito 
Socio Sanitario en la institución donde se desarrolle su actuación, aplicando las estrategias 
diseñadas por el equipo interdisciplinar competente y los procedimientos para mantener y 
mejorar su autonomía personal y sus relaciones con el entorno.  
 
La calidad del servicio de atención al anciano es una materia troncal de este curso. 
 
OBJETIVOS: 
 
 Específicos: 

 Preparar y apoyar las intervenciones de atención a las personas y a su entorno en el 
ámbito institucional indicadas por el equipo interdisciplinar. 

 Desarrollar intervenciones de atención física dirigidas a personas dependientes en el 
ámbito institucional. 

 Desarrollar intervenciones de atención SocioSanitaria dirigidas a personas 
dependientes en el ámbito institucional. 

 Desarrollar intervenciones de atención psicosocial dirigidas a personas dependientes 
en el ámbito institucional. 

 Estimular proceso de formación permanente en el sector. 
 Profundizar en el marco teórico de referencia de estos profesionales de la 

intervención. 
 Facilitar un mayor conocimiento de la labor de los/as estos profesionales del ámbito 

socio-sanitario. 
 Profundizar en los Programas y Servicios de Ayuda a personas dependientes en 

instituciones sociales. 
   
DIRIGIDO A: 
 

 Cuidador de minusválidos físicos, psíquicos y sensoriales. 

 Cuidador de personas dependientes en instituciones. 

 Gerocultor. 

 Auxiliares de Clínica. 

 Y a otros profesionales que se dedican o se quieren dedicar a los Servicios Sociales y 
Sanitarios, ya se ubiquen en el ámbito público o privado, en centros o equipamientos 
que presten servicios de atención SocioSanitaria: centros residenciales, centros de 
día. 
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HOMOLOGACIÓN:   
 
El curso está acreditado oficialmente por la Administración Pública:  
Reconocido como Curso Oficial de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de la 
Consejería de Sanidad y Consumo del Gobierno de Canarias. 
 
ÍNDICE DE CONTENIDOS: 
 
Volumen 1: Apoyo en la Recepción y Acogida en Instituciones de Personas Dependientes 
Tema 1.Intervención en la atención a las personas dependientes y su entorno. 
Tema 2.Protocolos de actuación en la recepción y acogida de residentes. 
 
Volumen 2: Apoyo en la Organización de Actividades para Personas Dependientes en 
Instituciones 
Tema 1. Participación en la preparación de actividades en instituciones sociales. 
Tema 2. Organización de actividades en instituciones sociales.  
Tema 3. Participación en la  Organización funcional en una institución SocioSanitaria. 
Tema 4. Colaboración en el plan de cuidados individualizado y la documentación básica de 
trabajo. 
 
Volumen 3: Intervención en la Atención Higiénico-Alimentaria en Instituciones 
Tema 1. Realización higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno en instituciones. 
Tema 2. Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitación del usuario.  
Tema 3. Administración de alimentos y recogida de eliminaciones en instituciones. 
 
Volumen 4: Intervención en la Atención Sociosanitaria en Instituciones 
Tema 1. Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes.  
Tema 2.  Participación en la atención sanitaria para personas dependientes en el ámbito Socio 
Sanitario. 
Tema  3. Colaboración en la movilización, traslado y de ambulación de los usuarios. 
Tema 4.  Prestación de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones. 
Tema 5. Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos sanitarios. 
 
Volumen 5: Animación Social de Personas Dependientes en Instituciones 
Tema 1.  Participación en la atención psicosocial de las personas dependientes en la institución 
sanitaria. 
Tema 2. Reconocimiento de las características psicológicas de personas dependientes en 
instituciones. 
Tema 3.  Acompañamiento de los usuarios. 
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Volumen 6: Mantenimiento y Mejora de las Actividades Diarias de Personas Dependientes 
en Instituciones 
Tema 1.  Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas 
de la institución. 
Tema 2.  Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía personal en situaciones 
cotidianas de la institución. 
 
Volumen 7: Técnicas de Comunicación con Personas Dependientes en Instituciones 
Tema 1.  Mejora del proceso de comunicación con el usuario. 
Tema 2.  Utilización de técnicas de comunicación alternativa y aumentativa. 

 
MATERIAL: 

 

 7 volúmenes. 

 Guía del curso. 

 Un cuestionario tipo test con 390 preguntas. 

 13 estudios de casos prácticos. 

 Un cuestionario de evaluación (opciones de respuesta A/B/C/D). 

 Un cuestionario de satisfacción del curso. 
 

  
 
 

El material será entregado en 24 horas una vez realizado el pago. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL/LA ALUMNO/A DISPONDRÁ CINCO MESES PARA REALIZAR EL CURSO. 
 


