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TEORÍA Y PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL AUXILIAR  DE AYUDA A DOMICILIO 
 

450 horas a Distancia                                                        Precio: 150,00 € 
 
 
PRESENTACIÓN: 
 
Se pretende dar a conocer a los/as alumnos/as las bases, las técnicas y los procedimientos 
del Auxiliar de Ayuda a Domicilio en su intervención profesional, en los diferentes programas 
y servicios específicos, así como en la atención a los diferentes colectivos a los que se dirige 
su labor. 
 
OBJETIVOS: 

Objetivos específicos: 

 Definir y concretar el perfil profesional del Auxiliar de Ayuda a Domicilio. 
 Estimular proceso de formación permanente en el sector. 
 Profundizar en el marco teórico de referencia de estos profesionales de la 

intervención. 
 Facilitar un mayor conocimiento de la labor de los/as Auxiliares de Ayuda a Domicilio 

por parte de otros profesionales del ámbito socio-sanitario. 
 Profundizar en los Programas y Servicios de Ayuda a Domicilio. 

 
DIRIGIDO A: 
 

 Auxiliares de ayuda a domicilio 

 Auxiliares de clínica 

 Otros profesionales que se dedican o se quieren dedicar a los Servicios Sociales y 
sanitarios. 

   
HOMOLOGACIÓN:  
  
El curso está acreditado oficialmente por la Administración Pública:  
Reconocido como Curso Oficial de la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de la 
Consejería de Sanidad y Consumo del Gobierno de Canarias. 
 
ÍNDICE DE CONTENIDOS: 
 

VOLUMEN I: TEORÍA Y PRÁCTICA DE LA INTERVENCIÓN DEL AUXILIAR DE AYUDA A 
DOMICILIO. 

Tema 1: El Sistema Publico de Servicios Sociales en España. 
Tema 2: Historia y evolución de la Ayuda a Domicilio. 
Tema 3: La Ayuda a Domicilio como Prestación Básica de Servicios Sociales. 
Tema 4: La conceptualización de la Ayuda a Domicilio. 
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Tema 5: Marco jurídico y competencial de la Prestación de Ayuda a Domicilio. 
Tema 6: Las necesidades Sociales. 
Tema 7: Los recursos sociales. 
Tema 8: de la intervención. 
Tema 9: Actuaciones básicas de Ayuda a Domicilio: de carácter doméstico. 
Tema 10: Actuaciones básicas de Ayuda a Domicilio: de carácter personal. 
Tema 11: Actuaciones básicas de Ayuda a Domicilio: de carácter educativo. 
Tema 12: Actuaciones básicas de Ayuda a Domicilio: de carácter socio-educativo. 
Tema 13: Ayudas técnicas y adaptativas del hogar. 
Tema 14: La teleasistencia. 
Tema 15: Ayuda a Domicilio y personas mayores: principal grupo de atención atendido. 
Tema 16: Nutrición, Dietética y Alimentación. 
Tema 17: Los accidentes en las personas mayores. 
Tema 18: Primeros auxilios y prevención de accidentes. 
Tema 19: Higiene y movilización de personas mayores. 
Tema 20: Envejecimiento y enfermedad en Geriatría. 
Tema 21: La enfermedad terminal. 
Tema 22: Las personas con discapacidad como colectivo de atención de la Ayuda a Domicilio. 
Tema 23: Atenciones socio-sanitarias especificas para los discapacitados físicos. 
Tema 24: Atenciones socio-sanitarias especificas para los discapacitados psíquicos. 
Tema 25: Atenciones socio-sanitarias especificas para los discapacitados sensoriales. 
Tema 26: Otros colectivos objeto de la Ayuda a Domicilio. 
Tema 27: Organización y gestión del Servicio de Ayuda a Domicilio. 
Tema 28: Derechos y Deberes de los usuarios. 
Tema 29: El perfil profesional del Auxiliar de Ayuda a Domicilio. 
Tema 30: El Auxiliar de Ayuda a Domicilio como miembro del equipo de Servicios Sociales. 
Tema 31: Elementos definitorios de una ética para los auxiliares de ayuda a domicilio. 
Tema 32: La supervisión. 
Tema 33: La evaluación. 
Tema 34: La coordinación con otros recursos sociales y con los servicios sanitarios. 
Tema 35: Economía doméstica. 
Tema 36: Adaptación de la vivienda y elementos de identificación de barreras en el hogar. 
Tema 37: El Voluntariado en el Programa de Ayuda a Domicilio. 
Tema 38: Sistemas de información, documentación y soportes documentales para el auxiliar 
de ayuda a domicilio. 
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MATERIAL: 
 

 Volumen I: Teoría y Práctica de la Intervención del Auxiliar de Ayuda a Domicilio. 

 Guía del curso. 

 Un cuestionario tipo test con 250 preguntas. 

 7 supuestos prácticos. 

 Un cuestionario de evaluación (opciones de respuesta  A/B/C/D) 

 Un cuestionario de satisfacción del curso. 
 
 
 
 

El material será entregado en 24 horas una vez realizado el pago. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL/LA ALUMNO/A DISPONDRÁ  CINCO MESES PARA REALIZAR EL CURSO 

 


